Le LAC MAJEUR ?

Des montagnes, des vallées, des vignobles... et de I'eau !

Communiqué de presse Berlin, le 28 juin 2011

TerraAcquacCielo

Destination touristique Lac Majeur :
Premiere course en montagne dans les vallées de I'Ossola
le 7 aolt 2011

Rendez-vous dimanche 7 ao(t 2011 au nord ouest du Lac Majeur, dans les vallées de
I'Ossola, pour la toute premiére course en montagne sauvage : TerraAcquacCielo. La localité
de Pieve Vergonte sera le point de départ et d'arrivée de cette course qui s'étendra sur un
trajet de 50 km avec un dénivelé de 4613 m. Une seconde course est également prévue, plus
courte (27 km) etavec un dénivelé de 2553 m.

Pour participer, une excellente condition physique, médicalement attestée ainsi qu'une
bonne expérience de la montagne et un équipement adaptés sont indispensables. Pour tous
Ceux qui ne souhaitent pasy participer, un programme riche en attractions diverses est prévu,
avec I'exposition-vente de produits locaux, de lamusique et des spectacles de rue.

Les brassards seront distribués le samedi 6 ao(t a partir de 17h au Teatro Massari a Pieve
Vergonte. A 19h, une Pasta-Party aura lieu, suivie d'une bréve présentation de la course et la
bienvenue de la part des organisateurs, a 20h30.

Les deux courses commenceront dimanche 7 ao(t a 6h du matin, a partir du terrain de sports
de Pieve Vergonte, au-dessus de Piedimulera, en direction de Pizzo Castello jusqu'a localité
de Molini. Les participants a la course de 27 km feront alors demi-tour pour s'engager sur le
chemin muletier de la vallée Anzasca et retourner vers le point de départ. Ceux qui feront la
course de 50 km poursuivront jusqu'au Lac de Ravinella, en feront le tour puis prendront le
chemin du retour.

De nombreux points de rafraichissements sont prévus tout au long du parcours qui a été
congu essentiellement dans un éco-systeme naturel protégé offrant aux coureurs de
superbes panoramas.

Tous les participants se retrouveront aprés la course pour partager un repas a Pieve
Vergonte.

Pour en savoir plus au sujet des conditions de participation et inscription, du programme, des
itinéraires et des prix :

www.terraacquacielo.it
www.lelacmajeur.com
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